
}°òŽÝ™�[�Æ[ØÖ 
ý ƒÌ[ÀÑ~�[ÇÖ

ó].×Â�µ[°ò
�ª¦¥™ �€Ò£Ñ, ø°º±,

Àù[ºÓ½ÌÅ - °Áâµ[¨

‚ÒÆÅ ‡òº€° ‚ + ÒÆÅ ‡òì »Í™�Ò[Å. ‘‚’ ‡òº³ ‚òÀ[ ‡òìÅ ÒÆÅ 
‡òº°í�~œÏ×°í�ÍÆ ƒ¥Å ‡òìÅ }º[Ïè. ‚�~×, �¥Úè ±Ï×¦ÇÖ ‚òÀ[ 
ƒÒÇ´±Ï¿º°í�ÍÆ ‘ƒ¥Å’  ‡î¿ }º[Ïè.

‚ÒÆ´€°~�[ÇÖ ‡òìÅ }œ[Ö×³ ÀÌ½. ~�[ + ƒÖ ~�[ÇÖ. ‘~�[‘ ‡òº³ �¥ÚÖ ‡òìÅ 
‘ƒÖ’ ‡òº³ °›�Á¥Å ‡îÚÅ }º[Ïè. ‚�~×, �¥Úè ¶€Ò´±Ï™�™˜¦Æ
ƒ¥´±í� ~�[ÇÖ ‡òì }ºÆÑ.

}º[³×[� ‚ÒÆ �€À¿»Ö, �Ï×€é (�íº™ŽÌùÅ) �¹°Ì[ãÅ, �Ñ´° À¯¥ºÅ 
(Ã�À¯¥ºÅ), ¶Ï´° À¯¥ºÅ (µ¥îÀ¯¥ºÅ), ØÏõº À¯¥ºÅ, »Ì�[ÌÅ, ×[�îÅ, 
ºÓ¼¥Å, }�[¦ÀÌÅ, ºÍ×[Ì ‚ÒÆÅ (�ì ~�[ÇÖ�è),~�[½ÌÅ, ±Ï™�ãÅ, ±ÏÀ±Ö ‚ŽÆ 
�›�›�è �€ÀÆ¿ }ºíé°[� ƒÏ™�Å.

~�[ÇÖ�è µÀ³ …¥Å»ò ×¦Ø~Ò~Æ �€À™�¿ºª¦Ï™Žòéî. �°[×³ Àï° 
…¥Å»Ö …èã º[°›�è ~�[½ÌÀ[�ÚÅ, ÃÝ›�[Ö ‚ø°[î À¯¥ºÀ[�ÚÅ, ³€¥ 
¶Ï´°À¯¥ºÀ[�ÚÅ, }°[¿½è ºÓ¼¥À[�ÚÅ À[Ñ½ À�[ À¯¥ºÀ[�ÚÅ, �à´³ �Ñ´° 
À¯¥ºÀ[�ÚÅ, �ÌŸ °€Ò �íº™ŽÌùÀ[�ÚÅ �€ÀÆ¿ }ºíìèã³.

�Ï×€é
ƒ™�Ï×€é€Æ ÄÒø°[îÅ ‡òìÅ �íº™ŽÌùÅ ‡òìÅ }œ[Ö×³¯¨. ƒ€é×ò 
‡à¹°ÏäÉäÇÏ™�Å ƒ¥´±í� �Ï×€é ‡òì }ºÆÑ. �Ï×€é€Æ œ³ÌÀ[�ÚÅ, ·¯¥
œ³ÌÀ[�ÚÅ, 8 ºª¥À[�ÚÅ, 6 ºª¥À[�ÚÅ, ØÏ´°À[�ÚÅ (×ª¥×¦×´³¥ò) �€À™�Ò[Å.

ƒ™�íº™ŽÌù´±Ö �¥›�Å …ì¿½�è Ã€é~Æ …º¼¥Å, �±ö¥[îÅ, º[°Å, »Ìø°ÌÅ. 
ØÀ[îÅ ‡òé �Ò›�[Ì …Ï¿½�è �€ÀÆ¿ }ºíé°[�Å.  �Ï×€éÇò …í½Ì´±Ö 
�€ÀÉÅÄÒ Ø™Ìù´€° º°ØòÆ[œ Ã€é¿º¦ »Ì±ö€¥ }œË°Ö ~×¯¨Å. �°[×³ 
Øµ[Æ�Ì[� ƒÏ¿»ò µ[ò�[×³ º°´±ÕÅ ÀíìÅ �×ò, »ÌÅÀ[, Øö® ~º[òé 
�¥Úè�äò �×Ì×Ñ�æ�ÍÆ º°´±Ö �€ÀÆ¿ }ºì°Ö µòì.

�¹°Ì[ãÅ

�Ï×€é€ÆÉÅ, �Ñ´° À¯¥º´€°ÉÅ (Ã�À¯¥ºÅ) ƒ€«™�Å º�±™� �¹°Ì[ãÅ 
‡òì }ºÆÑ.



�Ñ´°À¯¥ºÅ

�¹°Ì[ã´±í� �¨´³ �€ÀÉÅ À¯¥ºÅ �Ñ´° 
À¯¥ºÅ ‡òì }ºÆÑ. �ê¿º[�  ƒÅÀ¯¥ºÅ 
ƒ€é×ï¥Å �ÏŽÖ }œòì ×«›�×°í�[~× 
�€À™�¿ºª¥ À¯¥ºÅ ‡òì ˜éÒ[Å 
ƒÅ À¯¥ºÀ[î³ �Ï×€éÇò �ãØÖ 
�¦¿º€¥Æ[�™ }�[¯¨ ƒ°€î~Æ Ãò 
À¯¥ºÅ ‡òìÅ ˜ì×³¯¨.

œ[×�[œ[ �¹°Ì[ãÅ
Ã� À¯¥º´€°ÉÅ, À�[ À¯¥º´€°ÉÅ 
ƒ€«™�Å º�±™� œ[×�[œ �¹°Ì[ãÅ 
‡òºÑ. ƒ´°€�Æ œ[×�[œ �¹°Ì[ã´±Ö ×[ÇÖ 
�€À¿º³Å …¯¨.

À�[À¯¥ºÅ
Ã� À¯¥º´±í� �¨´³ �€À×³ À�[ À¯¥ºÅ 
‚�Å. ƒÅÀ¯¥º´±í� �¨´°[~º[Ö ¶Ï´° 
À¯¥ºÅ,~œ[ºî À¯¥ºÅ, ×[�î À¯¥ºÅ 
~º[òé À¯¥º›�è �€À¿º³¯¨. ~�[ÇÖ�äÖ 
�€ÀÉÅ ƒÅ À¯¥º´±Ö ºÒ ×€��è …¯¨. 
µ[ò� �[Ö À¯¥ºÅ, ‡ª¨ �[Ö À¯¥ºÅ, 16 
�[Ö À¯¥ºÅ, 1000Å �[Ö À¯¥ºÅ, ×œ¹°�[Ò 
À¯¥ºÅ, �Åº³|¯�€ã™ }�[¯¨Å, 
�€À¿º³¯¨.

ƒÅÀ¯¥º›�äÖ …º¼¥Å, �±ö¥[îÅ, º[°Å, 
»ÌøºÌÅ ‡òé �Ò›�[Ì …Ï¿½�è Á�ÚÅ 
�Ý�¥ò �€À™�¿ º¨Å. º[°Å  ‡òé  }œ[ÖÒ¿ 
º¨Å ³|¯�äÖ Á� �ÝŽÆ ~×€Ò¿º[¨�è 
}�[¯¥°[� �€ÀÉÅ.

ºÍ×[Ì™ ~�[ÇÖ�è]
»Ì�[Ì´±Ö �€À™�¿º¨Å �ì~�[ÇÖ�æ™�¿ 
ºÍ×[Ì™~�[ÇÖ�è ‡òì }ºÆÑ. �°[×³ 
ÄÒÄÑ´±™� ˆíé …Ï×›�è �€À¿º³¯¨.

»Ì�[ÌÅ
�Ï×€é€Æ¢ Ÿíê ×ÒÅ ×ÏÅ ƒ¥´±í� 
»Ì[�[ÌÅ ‡òì }ºÆÑ. ƒ¿»Ì�[Ì´€°~Æ 
 ˆà  »Ì�[ÌÀ[� }œË×³ …¯¨. ƒ´°€�Æ 

»Ì�[Ì›�äÖ ~�[½Ì›�è �€ÀÆ¿ }ºìÅ. 
ŠÜ}×[Ï »Ì�[Ì´±í�Å ŠÜ}×[Ï }ºÆÏÅ 
Ã€é¿º¦˜êÉèã[Ñ�è.

Ã°í»Ì�[ÌÅ �¹°Ñ À¯¥ºÅ ‡òìÅ, ƒÌ¯¥[Å 
»Ì�[ÌÅ �¹°[ù[€Ì Äòé[Å »Ì�[ÌÅ À´ 
ù[€Ì, µ[ò�[Å »Ì�[ÌÅ º[öÆù[€Ì, ‰¹°[Å 
»Ì�[ÌÅ ÀÑÆ[°[, ‚é[Å »Ì�[ÌÅ Àù[ÀÑÆ[°[, 
ˆÝ[Å »Ì�[ÌÅ »Ì~×œÅ ‡òìÅ ‚ÒÆ´³è 
�€ÀÉÅ. ƒ´°€�Æ »Ì�[Ì´±Ö ºÍ×[Ì 
ÄÑ´±�€ãÉÅ À¯¥º›�è~º[òé€×�€ãÉÅ 
�€À¿º³¯¨. »Ì�[Ì›�€ã �Ï×€é �ÒØ€î 
�¦¿º€¥ÇÕÅ, º°ØÆ[œ �¦¿º€¥ÇÕÅ 
�€À¿º³ ÀÌ½.

×[�îÅ ÄÒÄÑ´±™� ˆíé ×[�î›�è 
�€À¿º³¯¨. Øö® ~�[ÇÒ[� ƒÏ¿»ò 
�Ï¥€îÉÅ. €œ×ò~�[ÇÒ[�  ƒÏ¿»ò 
Íõº´€°ÉÅ, œ™±™ ~�[ÇÒ[�  ƒÏ¿»ò 
�ÅÀ´€°ÉÅ ÀíìÅ Øµ[Æ�Ñ ~�[ÇÒ[� ƒÏ¿»ò 
Äõ]�´€°ÉÅ ~ÀÕÅ Ÿ¿»ÌÀ¬ÆÑ ~�[ÇÕ™�  
ÀÇ€ÒÉÅ �€À¿º³¯¨.

ºÓ¼¥Å
×[�î´±í� �¨´°°[� �€À™�¿º¨×³ ºÓ¼¥Å 
‚�Å. ƒ¿ºÓ¼¥´€° ²ºÓµ[°Ñ ‡î ̃ ì×³¯¨. 
ƒ¿¿Ó¼¥´±í� …º¼¥Å �±ö¥[îÅ ~º[òé 
�ÝŽÆ ×Ñ™�›�€ã �€À´³ �°ò~ÀÖ 
ºÓ¼¥´€° ¶ÑÀ[¬´°Ö ~×¯¨Å.

}�[¦ÀÌÅ
ÀÌ´±ò �¦¿º[�´€° �Ï›�í�€ã™ 
}�[¯¨ …ì± }œË°Ö ~×¯¨Å. }�[¦ÀÌÅ 
œ¹°îÅ,~°×°[Ï,  ØÖ×Å,  ÀŽÝÅ ~º[òé  
ÀÌ›�ã[Ö }œË×³ …´°ÀÅ. }�[¦ ÀÌ´€° 
�€À¿º°ò ~µ[™�Å �ŸÌÑ�€ã ��íì×°ò }
º[Ïª¨Å, ~°×Ñ�€ã �€Ý¿º°ò }º[Ïª¨Å 
~�[ÇÖ�€è �[¿º[íì×°ò }º[Ïª¨Å ƒ³ 
¶ÑÀ[¬™�¿º¨Žé³.

}�[¦ÀÌÀ[î³ 33 �®™�è }�[¯¥°[� 
�€À°Ö µòì.  ƒ°ò …ÆÌÀ[î³ ØÀ[î  …
ÆÌ´€° �¦¿º€¥Æ[�™ }�[¯¨ �€À™�¿º¨Å. 
ƒ™}�[¦ÀÌ´€°¢ Ÿíê �Ï›�ÖÒ[Ö …
º¼¥Å, �±ö¥[îÅ~º[òé~œ[€º °Ì™˜¦Æ 
×Ñ™�›�€ã �€À´³ …ì±  }œË°Ö ~×¯¨Å. 
�¹°¹° ÄÒÄÑ´±Çò ×[�î´€° }�[¦ ÀÌ´±ò 
…¢�ÇÖ �€À¿º³ …¯¨.

~�[½ÌÅ
~�[½Ì °ÍœîÅ �¥Úè º[°°ÍœîÅ ‡òì 
˜ì×[Ñ�è. ~�[½Ì›�è  3 ¶€Ò Ã°Ö 16 
¶€Ò�Ö ×€Ì �€À¿º³¯¨. ƒ™~�[½Ì´´ò 
�ãÚ, ÄÒ°[î �ãØò �¦¿º€¥ÇÖ 



�€À™�¿º¨Å.~ÀÕÅ ~�[½Ì´±ò 
…¢�ÇÖ �€À™�¿º¨Å ³|» ‡òŽòé 
�ÒœÀ[î³ 5.7.9 ~º[òé ‡¯¬™€� 
}�[¯¥°[� �€À°Ö µòì. 

~�[½Ì´±ò ŠÜ}×[Ï »Ì�[Ì´€°ÕÅ 
ŠÜ}×[Ï }ºÆÑ }�[¯¨ ~�[½Ì´€°  
�€À¿ºÑ. Ã°Ö »Ì�[Ì´±í� ³×[Ì~œ[€º 
‡òìÅ, ƒÌ¯¥[×³ »Ì�[Ì´±í�  ³×[Ì 
œ[€Ò ‡òìÅ Äòé[×³ »Ì�[Ì´±í�  
³×[Ì »Ì[œ[°Å ‡òìÅ µ[ò�[×³ 
»Ì�[Ì´±í� ³×[Ì ùÑÁÆÅ ‡òìÅ 
‰¹°[×³ »Ì�[Ì´±í� ³×[Ì ~�[½ÌÅ  
‡òé }ºÆÑ }�[¯¨ �€Ý¿ºÑ.

ƒ¹° ~�[½Ì´±Ö �€ÀÉÅ �íº›�è 
�€î´³Å ÄÒÄÑ´±Çò �×°[Ì›�€ã 
…«Ñ´³×°ò }º[Ïª¨Å �ÅÄÑ´±Çò 
½Ì[«›�€ã Øã™�×î×[�Å. 
±�[ÄÑ´±Çò �×°[Ì›�€ã 
Øã™�×î×[ÉÅ �íº›�è �€À™�¿º¨Å.

±ÏÀ±Ö

»Ì�[Ì´€° Ÿíê ~�[ÇÓò 
º[³�[¿»í�[� À±Ö Ÿ×Ñ �€À™�¿ 
º¨Žòé³. ƒÅÀ±Óò  …ÆÌÀ[î³ 
~�[½Ì´±ò �€¥ ×€Ì }œË°Ö ~×¯¨Å.

ƒ±Ö �[®Å �›�›�è �€î´³Å 
ŠÏ›~� 
}ºíé³°[ò Ãà€ÀÆ[î ‚ÒÆÀ[�Å.

À~Ò�Æ[ØÖ ~ºÌ[™  À[¶Ò´±Ö, ~ºÌ[Ö ‚íêò �ÏŽÖ, 
~�[Ò~ºÌ[™~°[ª¥´±Ö ý ƒÌ[ÀÑ ‚ÒÆÅ º´³ ˆ™�Ñ 
¶Ò¿ ºÌ¿»Ö �€À™�¿ºª¨èã³.

ƒ¹° ‚ÒÆÅ ÄòÏ »ÍÚ�ã[� �ª¥ ²ÑÀ[ï´³ �±Ö 
Ã°Ö »Í×[� �Ï×€é, �Ñ´° À¯¥ºÅ, ØÀ[îÅ, À�[ 
À¯¥ºÅ, ~�[½ÌÅ, �Ï¥ò œòï±, ºÓ¼¥Å ƒ€× 
�€î´³Å Ã¦™�¿ºª¨èãî.

ƒ¹° ‚ÒÆ´±í� À±¿»í�ÍÆ ³ò Ù. ±. œÅº¹°ò 
�×Ñ�ã[Ö 1977Å ‚¯¨ }œ¿¥ÅºÑ À[°Å �Ò[òÆ[œÅ 
‡òñÅ �ø±×[ÌÅ ~º[¥¿ºª¥³. �Ï×€é™� Àª¨Å 
120 �¦ ‚ÝÅ �Á¯ª �[òŽÎª³|¯�Ö �¦™�¿ºª¨Å, 
80 �¦ ‚ÝÅ �[òŽÎª ³|¯�è  À¯¥º´±í�Å 
�¦™�¿ºª¨èÒ³.

ƒ™~�[ÇÒ[î³ ŽÝ™�´ ±€œ ~µ[™Ž �€À¹³èã³.
ÄÒùÑÁÆ´±Ö ý ƒÌ[ÀÑ, �€°, ƒÒüÀîÑ, 
‚¤~µÆÑ ‚ŽÆ ÃÑ´±�è �€À™�¿ºª¨Å, ‡±ÍÖ 
�Ï¥ñÅ �€À™�¿ºª¨èã³.

ƒ™~�[ÇÖ ‚î³ Ãà �€À¿»Ö �Ï×€é, �¹°Ì[ãÅ, 
�Ñ´°À¯¥ºÅ, ØÀ[îÅ, À�[ À¯¥ºÅ, ~�[½ÌÅ, �Ï¥ò 
œòï±, ³×óø°ÅºÅ, ºÓ¼¥Å, ƒÌ[À[Æ« �´±Ì˜¥ 
À¯¥ºÅ ý ‚¤œ~µÆÑ œòï±, ý ƒÒüÀ«Ñ œòï±, 
×œ¹° À¯¥ºÅ, …íœ× À¯¥ºÅ, ƒÌ[ó~�[½ÌÅ, 
À¥¿ºèä, ±ÏÀ±è, ý Øµ[Æ�Ñ ‚ÒÆÅ, ~°[Ì«×[ÇÖ 
ƒ€× �€î´³Å ŠÏ›~� �€ÀÆ¿ }ºíé€× ƒÌ[ÀÑ 
~�[[ÇÖ  ‚�Å. 

ƒÜ×[ÒÆ´±Ö }œËÆ¿ºª¥ �Ò›�[Ì~×€Ò�è 
�€î´³Å ½³€ÀÆ[î }°[ÞÖ ¸ªº´~°[¨ }œËÆ¿ 
ºª¥³ ‚�Å. ƒ³×€ÌÇÖ ƒ¹° Ø° ½³€À ‡¹° 
±Ï¿º¬ÇÕÅ }œËÆ¿º¥ØÖ€Ò ‡òº³ …¯€ÀÆ[�Å..

�Ï×€éÇò ��ÒÅ 45 ~°×[›�ÒÅ ‚�Å (14.6 
1/4) ƒ™�Ï×€éÆ[î³ �Ò›�[Ì~×€Ò�æ¥ò 
�€ÀÆ¿ }ºíé �±ö¥[îÃÅ, �°ò~ÀÖ º[°´±Ö 
�Ò›�[Ì~×€Òº[¨�æ¥ò˜¦Æ Ãà™�[Ö Ã�¿º´±Ì 
~×€ÒÉÅ ~°×~�[ö¥ÃÅ �€ÀÆ¿ }ºíé³.

~°×~�[ö¥´±Ö Ã€é~Æ �¢Ÿ°ò, �ï¶Ï´°ò, 
�î¹°ò ‚ŽÆÄÑ´±�è �Ï›�ÖÓî[Ö }œË³ 



»Ì±ö€¥ }œËÆ¿ºª¨èã³. º[°´±ò~ÀÖ º[�´±Ö »Ìø±Ì´±Ö �ÝŽÆ ×Ñ�›�æ¥ò �€ÀÆ¿}
ºíé°[�Å.~Àí�¯¥ »Ìø±Ì´±Ö �ÝŽÆ ×Ñ™�›�æ¥ò �€ÀÆ¿}ºíé°[�Å.~Àí�¯¥ »Ìø±Ì´±Ö 
}°[›� °[ÀÃÅ  , �ìº´ÀÃÅ �ÝŽÆ �Õ›��æ¥ò,˜¨�æÅ �Ï™��æ¥ò �Ý�¥ò �€ÀÆ¿}
ºíé �~º[°�ÃÅ, �°ò~ÀÖ ØÀ[î›�æ¥ò˜¦Æ ØÆ[ã×ÍÉÅ �€ÀÆ¿ }ºíé°[�Å.

ƒ™�Ï×€~Æ[¨ ƒ«¹° �¹°Ì[îÃÅ, �Ñ´° À¯¥ºÃÅ ƒ€î¹³èã³.

�Ñ´° Àâ¯¥º´±ò Ã�¿»Ö �ÝŽÆ �Ï™�~×€Òº[¨�~Ò[¨ ̃ ¦Æ ×[œÖ �Ï›�Ö ¶€Ò™�[Ö�æÅ, 
�×íêÖ }º[Ï´°¿ºª¥ �°Ú�äÖ, ¿´³¿ º´±�äÖ °œ[×°[Ì›�è }œË³ }º[Ï´°¿ ºª¨èã³.  ~Àí˜ê




